
บทท่ี 5 

สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

จากการวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดการสอนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการสําหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ของโรงเรียนเจริญวิทย สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

นครศรีธรรมราช เขต 2  

 

วัตถุประสงค 

1) เพ่ือพัฒนาชุดการสอนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการสําหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 3  

2) เพ่ือเปรียบเทียบผลการเรียนรูดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 3 กอนและหลังไดรับการสอนโดยใชชุดการสอนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ัน

บูรณาการ 

 

สมมติฐานของงานวิจัย 

1) ชุดการสอนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปท่ี 3  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 

2) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 มีการเรียนรูทางการเรียนหลังไดรับการสอนโดยใชชุดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการสูงกวาผลการเรียนรูทางเรียนกอนไดรับการสอนโดยใช  ชุด

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ 

 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ของโรงเรียนเจริญวิทย สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษานครศรีธรรมราช เขต 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2561 จํานวน 138 คน 
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กลุมตัวอยาง  คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ของโรงเรียนเจริญวิทย สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษานครศรีธรรมราช เขต 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2561 จํานวน 70 คน 

 

ตัวแปรท่ีใชในการศึกษา 

ตัวแปรตน ไดแก ชุดการสอนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ  

          ตัวแปรตาม ไดแก ผลการเรียนรูทางการเรียนวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ 

 

เครื่องมือท่ีใชในการศึกษา 

ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยสรางชุดการสอนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการและ

แบบวัดผลการเรียนรูทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ 

 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

 การเก็บคะแนนกอน-หลังใชชุดการสอนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ และ

เก็บคะแนนระหวางเรียนดวยชุดการสอนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ 

 

การวิเคราะหขอมูล 

การหาคาประสิทธิภาพของชุดการสอนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ และใช

สถิติการวิเคราะหผลทางการเรียนรูทางการเรียนกอนและหลัง แบบ Dependent  Samples หรือ 

Paired Sample T Test     

 

สรุปผลการศึกษา 

จากการศึกษาผลชุดการสอนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ สําหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 3 พบวา ชุดการสอนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ มีประสิทธิภาพ 

เทากับ 83.17/88.20 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไวคือ 80/80  
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จากการเปรียบเทียบผลการเรียนรูกอนและหลังการใชชุดกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ 

พบวา ผลการเรียนรูทางการเรียนหลังเรียนดวย ดวยชุดการสอนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ัน

บูรณาการ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

อภิปรายผลการศึกษา 

 จากการวิเคราะหขอมูล สามารถนํามาผลการศึกษามาอภิปรายผล ไดดังนี้ 

 ชุดการสอนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ข้ันบูรณาการ สําหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 3 มีประสิทธิภาพ เทากับ 83.17/88.20 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไวคือ 80/80 เปนไป

ตามสมมติฐานท่ีตั้งไว เนื่องจากการชุดการสอนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการมีเนื้อหา

เหมาะสม และมีการจัดกิจกรรมหลากหลาย เนนการปฏิบัติจริง ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของของ        

วัชรพงศ สอนลบ และคณะ (2559) ศึกษาการพัฒนาชุดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาป

ท่ี 6 พบวา ชุดการสอนวิทยาศาสตรมีประสิทธิภาพ 82.04/86.89 อยูในระดับดี นอกจากนี้ยังมีการ

ประเมินคุณภาพชุดการสอนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการจากผูเชี่ยวชาญและไดนําไป

ทดลองใช ปรับปรุงใหมีคุณภาพตามเกณฑท่ีกําหนดไว ซ่ึงสอดคลองกับหลักการของ ลาวัลย พลเกลา 

(2553) ที่ไดเสนอข้ันตอนการสรางชุดการสอน ไดแก การวิเคราะหเนื้อหา การวางแผน การผลิตสื่อ และการ

หาคาประสิทธิภาพ 

 ผลการเรียนรูทางการเรียนหลังเรียนดวย ดวยชุดการสอนทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .05 เนื่องจากชุดการสอนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการมีเนื้อชัดเจนและมี

แบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีผานการตรวจสอบคุณภาพจากผูเชี่ยวชาญ ทําให

ผูเรียนเกิดการเรียนรูและพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงข้ัน ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ 

ระพีพรรณ พงษปลื้ม และ นวลศรี ชํานาญกิจ (2557) ศึกษาการพัฒนาชุดทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 พบวา ผลสัมฤทธิ์ดานทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

 

วิท
ยา

ลัย
เท

คโ
น
โล

ยีภ
าค

ใต
้



28 
 

ขอเสนอแนะ 

1. ครูตองศึกษาและทําความเขาใจในโครงสรางและเนื้อหาสาระในชุดการสอนทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการรวมถึงการเตรียมความพรอมดานสื่อ อุปกรณ ท่ีใชประกอบการ

สอน 

2. ครูควรสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมไปพรอมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยชุดการสอนทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ 
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